
 

Samedi 29 mars 2025 : matinée d’école (9h-12h). 
                                                                                                       Ouverture des portails à 8h45 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Entrée libre par le lycée Ste-Marie (accès place Jeanne d’Arc), après avoir conduit vos enfants en classe à l’école.  L’APEL sera présente pour vous 

guider et vous accueillir. VENEZ NOMBREUX ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Au programme de la matinée suite à la conférence : 
 
11h15-11h45 : rassemblement de toutes les classes sur la cour primaire pour un 
temps collectif d’échange et de partage des classes de l’école avec vous parents, sur 
la thématique du DEFI !  
 

A l’issue de la conférence, vous rejoindrez la cour primaire pour ce temps-là. 
 

11h45-12h : les enfants retournent en classe et seront récupérés aux portes des classes.  
 
A partir de 11h45, L’APEL sera disponible pour la récupération de vos commandes de 
« Bières-Saucissons » dans la salle Evolution. 
 
Un temps convivial entre les familles sera possible autour du verre de 
l’amitié.  
 

                  Merci à l’ APEL et Harmonie mutuelle, partenaires de ce projet à l’école Béthanie ! 
 
 

 
 

Enseignante depuis 20 ans, j’ai constaté sur certains 
élèves au fil des années les effets néfastes d’une 
mauvaise utilisation des « écrans ». Depuis 2018 c’est 
donc un 1/2 temps que je consacre aux actions de 
sensibilisation à un usage sain et modéré des outils 
numériques. Via l’association « Les Chevaliers du Web » 
et maintenant « ALERTE Écrans »  je m’adresse aux 
enfants, aux jeunes mais aussi à leurs familles; à tous les 
professionnels de l’enfance… 
Parce qu’il est temps d’agir… Prévenir plutôt que guérir… 

 

INVITATION à tous les parents 
de la maternelle et du primaire 

 

CONFERENCE  
9h15-11h 

Amphi du lycée Ste-Marie 
Pour découvrir le projet DEFI 

SANS ECRAN ! 

En classe et à la maison, les enfants vont peu à peu entrer dans la démarche… Vous allez recevoir une grille de « mesure du 
temps d’écran » par exemple. Merci de les accompagner si besoin dans ce projet ce qui les aidera à la prise de conscience… 
principal objectif et non pas une éventuelle culpabilisation.  

 


